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"(\ CUVANT-INAINTE

Dragii nostri elevi,

Alegerea disciplinei Biologie pentru ultima proba de Bacalaureat are diferite motive, de
la candidat la candidat. Totusi, un element se remarcd in mod deosebit, si anume preocu-
parea pentru propria sanatate si pentru cresterea calitatii vietii.

Programa de biclogie din materia studiata in clasele a Xl-a si a Xll-a vizeaza in mod
deosebit formarea competentelor pentru viata. In paginile care urmeazi, am avut in ve-
dere atat formarea acestor competente de pastrare si redobandire a sanatatii, cat si crearea
unor competente de invatare. Pentru multi elevi, pregatirea pentru Bacalaureat vine dupa
o perioada lipsita de evaluadri majore sau cu consecinte pe termen lung, iar redobandirea
capacitatii de a invata poate sa necesite efort.

De aceea, in capitolele urmatoare, notiunile teoretice sunt insotite de unele recoman-
dari care sa optimizeze procesul de invatare. De asemenea, avand in vedere ca fiecare can-
didat are propriile planuri de viitor si urmareste ca examenul de Bacalaureat sa se finalizeze
cu o nota corespunzatoare, in fiecare lectie am prezentat informatiile cu diferite grade de
aprofundare, Astfel, candidatul poate sa invete doar informatiile esentiale sau poate par-
curge toate detaliile care sunt clar evidentiate in text. Unul dintre elementele ajutatoare in
invatare il reprezinta imaginile, care pot sa contina fotografii sau diagrame.

Fiecare capitol se incheie cu unul sau doua teste care sa faciliteze consolidarea cunos-
tintelor. lar in finalul culegerii, zece teste generale permit elevilor sa se autoevalueze, aceste
teste avand o structurd similara cu cea a subiectelor de la examenul national de Bacalaureat.

Fiecare test contine cateva tipuri de exercitii (itemi):

Subiectul linclude patru parti:

A. Completarea unor afirmatii cu doua notiuni corespunzatoare; aici putern intalni enun-

turi care sa permita unul sau mai multe raspunsuri corecte, in functie de context.

B. Precizarea unor notiuni si a unor caracteristici ale acestora.

C. Alegerea unei variante corecte de raspuns, pentru cinci enunturi (exercitii de tip grila).

D. Precizarea valorii de adevar pentru trei afirmatii si reformularea celor false; in su-

biectele de Bacalaureat sunt, de obicei, doua afirmatii false si una adevarata; pentru
a stimula insd gandirea, am integrat in testele de capitol doua teste in care nu se
respectd aceastd combinatie (doua afirmatii false si una adevarata).

Subiectul llinclude doud parti, care incep cu descrierea unei situatii problema sau a unei
probleme, pentru care sunt formulate doua cerinte si se cere si elaborarea unei alte cerinte,
care sa fie rezolvata de elew.

Subiectul il include de asermenea doua parti, care incep cu afirmatii adevarate, pe baza
carora sunt formulate diferite cerinte. La subiectul IIl. 1) se cere si formularea unor enunturi
corespunzatoare unor teme, iar la lll. 2) este necasara si elaborarea unui minieseu care sa
includa sase notiuni specifice temei, incluse in maximum trei-patru fraze. La minieseu este
importanta si precizarea acestor sase notiuni specifice.

In speranta ca aceasta culegere va va ajuta in pregatirea examenului de Bacalaureat, va
dorim succes!

Autoarele



1. ALCATUIREA CORPULUI UMAN

TOPOGRAFIA ORGANELOR
SIASISTEMELOR DE ORGANE.
PLANURI S| RAPORTURI ANATOMICE

1

Corpul uman este tridimensional, cu trei axe anatomice (longitudinala, trans- |
versala si sagitala) si trei planuri anatomice (frontal, transversal si sagital).
Corpul uman poate fi descris prin segmentele sale. Segmentele corpului |

uman sunt: capul, gatul, trunchiul (format din torace, abdomen si pelvis) si mem- |
brele superioare si inferioare (formate din centura si portiunea libera). |

PLANURI 51 AXE ANATOMICE

Axele si planurile ana-
tomice sunt elemente de PLAMFHJO\NTAL .

orientare utilizate pentru de-
scrierea localizarii segmen- AX
telor corpului, a organelor si TRAMCENERS _
a componentelor organelor. "‘~_
Inimaginea alaturata, sunt ~
reprezentate cele trei axe si < L
cele trei planuri anatomice. ]
De asemenea, puteti ob- ,/
serva pozitia anatomica a AX SAGITAL

corpului uman: pozitie ver-
ticala, cu palmele orientate
anterior. =

Axul longitudinal (al
lungimii) este vertical si are
doi poli: superior (cranial) si Fig. 1 Planuri si axe anatomice
inferior (caudal).

Axul transversal (axul latimii) este orizontal si are doi poli: stang si drept.

Axul sagital (axul grosimii) este orizontal si are doi poli: anterior (ventral)

si posterior (dorsal).

Prin intersectarea a doua axe se formeaza planurile anatomice. In tabelul ur-
mator, gasiti caracteristicile celor trei planuri anatomice:

ﬁa‘"""te--.
AX LONGITUDINAL
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Parti in care planul | Axe anatomice
Planul anatomic
imparte corpul din plan

Plan frontal Vertical anterioara (ventrala) longitudinal
si posterioara (dorsala)  transversal
Plan transversal QOrizontal superioara (craniald) si  transversal
{al metameriei) inferioara (caudala) sagital
Plan sagital Vertical stanga si dreapta sagital
longitudinal
Observatii:

Planurile in care se afla axul vertical (axul longitudinal) sunt verticale.

Planul frontal este paralel cu fruntea, cel transversal (al metameriei) imparte
corpulin metamere (etaje), iar cel sagital poate trece prin mijlocul corpului, ca plan
medio-sagital sau plan al simetriei bilaterale.

Planurile anatomice sunt utilizate si pentru descrierea alcatuirii unor organe si
sisteme, care pot fi observate in sectiuni realizate in diferite planuri.

In imaginile de mai jos, puteti observa cateva organe reprezentate in diferite
sectiuni.

Fig. 2 Sectiune sagitald Fig. 3 Sectiune Fig. 4 Sectiune transversald
prin globul acular frontald prin inimd prin médduva spinarii

Termeni in nomenclatura anatomica;

b ventral = anterior (pentru elementele verticale); de exemplu: partea antericara
a gambei, partea anterioara a antebratului si a mainii;

b dorsal = posterior (pentru elementele verticale); de exemplu: partea posterioara
a gambei;
(In cazul elementelor orizontale, cum este piciorul, ventral inseamna inferior —
de exemplu, talpa, denumita si planta, iar dorsal inseamna superior.)

} proximal = maiaproape de ...; pentru membre, proximal = mai aproape de centura;

b distal = |a distantd de...; in legatura cu membrele, distal inseamna mai departe
de centura, adica spre periferie; de exemplu, antebratul este localizat distal fata
de brat, dar proximal in comparatie cu mana.

b lateral = spre exterior; medial = spre interior; median = pe mijloc.



Segmentele corpului uman o

Segmentele corpului uman ) H\?I
sunt:capul, gatul, trunchiul, mem- ke S =)
brele supericare si inferioare. {

Capul si gatul formeaza extremi- '
tatea cefalica a corpului uman.

Capul este format din partea cavitatea
craniana si partea faciald. Partea tinele
craniana include cutia craniana
si organele de la exteriorul si de _— m:f"‘r‘:;ﬂ
la interiorul ei. La exterior putem vertebrala ¥ Ll
identifica pielea si muschii, la inte- - abdominals
rior - creierul, hipofiza etc. Partea
faciala prezinta: pielea, muschii,
oasele fetei, organele de simt etc.

Gatul prezintd o parte ante- ciliale

pelviana

ro-laterala si o parte posterioara
(ceafa). Si la nivelul gatului sunt
prezente atat organe interne (laringe, trahee, tiroida etc.), cat si elemente somatice
(muschi, oase, articulatii etc.).

Trunchiul este format din cele trei diviziuni: torace, abdomen, pelvis. Fiecare
diviziune prezinta un perete (format din piele, muschi, oase, articulatii) si o cavitate
in care se afla organele interne.

Toracele include cavitatea toracica, in care se afla mai multe organe: inima (in
spatiul dintre plamani, numit mediastin, fiind inconjurata de pericard), plamanii (in-
conjurati de pleure), esofagul, traheea, bronhiile, vasele mari de sange etc. Limita
dintre cavitatea toracica si cea abdominala este reprezentata de muschiul diafragm
(sau diafragma).

Abdomenul include cavitatea abdominala, cu mai multe subdiviziuni, cum
sunt: epigastrul, regiunea periombilicala, hipocondrul ete. In cavitatea abdominala
se afla majoritatea organelor digestive, dar si vase de sange mari, splina si rinichii.

Pelvisul (bazinul) include cavitatea pelvina sau pelviana. Intre abdomen si pelvis
nu exista o structura musculara de delimitare, iar unele organe sunt localizate atat
in cavitatea abdominala, cat si in cea pelviana; de exemplu: intestinul gros, urete-
rele. Limita inferioara a cavitatii pelviene este reprezentata de diafragma perineala.

Membrele superioare sunt formate din centura superioara (scapulara) si din
portiunea libera, alcatuita din: brat (de la umar la cot), antebrat (de la cot la inche-
ietura mainii) si mana.

Membrele inferioare sunt formate din centura inferioara (pelviana) si din por-
tiunea liber, alcatuitad din coapsa (de la sold la genunchi), gamba (de la genunchi
la glezna) si picior.

Fig. 5 Cavitdtile corpului uman
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Topografia organelor si
a sistemelor de organe

Corpul uman poate fi
descris si prin nivelurile
sale de organizare. Nive-
lurile de organizare sunt:
organismul, sistemele de i o
organe, organele, tesutu-
rile, celulele si componen-
tele subcelulare {organite,
macromolecule, molecule,
atomi).

Sistemele de organe Fig. 6 Topografia organelor si a sistemelor de organe
sunt grupuri de organe
care realizeaza impreuna o functie principala a organismului. Organele sunt gru-
puri de tesuturi si de celule care realizeaza anumite functii in cadrul unui sistem.

Organele pot fi clasificate in diverse moduri, dar, in general, ele pot fi incadrate
in elemente somatice (muschi, oase, articulatii) si elemente viscerale sau organe in-
terne (ficat, stomac, plamani, inima etc.). Informatiile din capitolele urmatoare sunt
organizate predominant pe criteriul apartenentei la diferite sisteme de organe.

In imaginea de mai sus sunt reprezentate diferite organe cu localizarile lor in
corpul uman.

Aplicatie - Diferite organe cu incadrarea lor in sisteme s5i in segmente ale corpului

T T T

Creier nervos Cap (neurocraniu)

Tiroida endocrin Gat

Inima circulator  Torace (cavitatea toracica)

Plamani, bronhii respirator  Torace (cavitatea toracica)

Stomac, intestin subtire, digestiv Abdomen (cavitate abdominala)

ficat, vezica biliara, pancreas

Intestin gros digestiv Abdomen (cavitate abdominala) si
pelvis (cavitate pelviana)

Rinichi excretor Abdomen (cavitate abdominal)

Vezica urinara excretor Pelvis (cavitate pelviana)

Unele sisteme de organe sunt localizate in toate segmentele corpului uman,
alte sisteme sunt mai limitate ca localizare. Sistemul nervos, sistemul circulator,
sistemul osos si sistemul muscular sunt formate din organe care sunt localizate
in toate segmentele corpului uman. Sistemul digestiv este localizat in cap, gdt si
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trunchi, iar sistemul respirator este loca-
lizat in cap, gdt si torace. Sistemul excre-
tor este localizat in abdomen si pelvis,
iar sistemul reproducator este localizat
in pelvis, cu unele exceptii: glandele
mamare — la nivelul toracelui - si testi-
culele - in scrot.

In imaginea alaturata (fig. 7) sunt
reprezentate, de la stanga la dreapta,
sistemul circulator (limfatic si sanguin),
sistemul nervos, sistemul muscular, sis-

temul osos, sistemul respirator si siste-
mul digestiv. Fig. 7 Sistemele corpului uman

“o EXEMPLE DE ITEMI

SUBIECTUL 1

A. Scrieti, pe foaia de examen, notiunile cu care trebuie sa completati spatiile li-

bere din afirmatia urmatoare, astfel incat aceasta sa fie corecta.
Planul frontal este format de axul ... si de axul ...

B. Numiti doua cavitati de la nivelul trunchiului si cate un organ din fiecare cavi-

tate mentionata.

C. Scrieti, pe foaia de examen, litera corespunzatoare raspunsului corect. Este co-

recta o singura varianta de raspuns.
1. Proximal fata de antebrat este localizat(a):

a) coapsa; b) bratul; ¢) mana; d) membrul superior.
2. La nivelul capului se afla:

a) cutia craniana; b) gatul; ¢) centurile; d) tiroida.
3. Nu este adevarat ca sistemele de organe:

a) sunt formate din organe;

b) pot include organe similare;

c) pot fi localizate in toate segmentele corpului;

d) sunt similare cu segmentele corpului.
4, In vecinatate directd cu abdomenul se afla:

a) toracele si pelvisul;  b) coapsele;
c) toracele sibratele;  d) gatul si pelvisul.
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5. Planul simetriei bilaterale este:
a) un plan orizontal; b) planul frontal;
c) planul transversal;  d) planul sagital.

D. Cititi, cu atentie, afirmatiile urmatoare. Daca apreciati ca afirmatia este adeva-

rata, scrieti, pe foaia de examen, in dreptul cifrei corespunzatoare afirmatiei,
litera A. Daca apreciati ca afirmatia este falsa, scrieti, pe foaia de examen, in
dreptul cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera F si modificati partial afirmatia
pentru ca aceasta sa devina adevarata. Nu se accepta folosirea negatiei.
1. Sistemul digestiv este localizat la nivelul trunchiului si al membrelor.

2. Planul transversal imparte corpul intr-o parte anterioara si o parte
posterioara.

3. Portiunea libera a membrelor superioare este reprezentatda de: coapsa,
gamba si mana.

SUBIECTUL 2

A. Un pacient este programat pentru o ecografie abdominala, in vederea investi-

garii unei boli a ficatului.

a) In ce cavitate a corpului se afla ficatul? Mentionati alte doua organe locali-
zate la nivelul acestei cavitati a corpului.

b) Care sunt organele localizate superior de ficat? Ce muschi se afla intre aceste
organe si ficat?

<) Completati problema de la punctul b) cu o altd cerintd formulatd de voi,
folosind informatii stiintifice specifice biologiei; rezolvati cerinta pe care ati
propus-o.

. Membrele inferioare umane sunt localizate inferior de trunchiul corpului uman.

a) Care sunt cele trei segmente din portiunea libera a membrului inferior? De-
scrieti localizarea pentru doua dintre aceste segmente.

b) Care este regiunea trunchiului care se afla in vecinatate directa cu membrele
inferioare? Dar in cazul membrelor supericare?

<) Completati problema de la punctul b) cu o alta cerinta formulata de voi, folosind
informatii stiintifice specifice biologiei; rezolvati cerinta pe care ati propus-o.

SUBIECTUL 3

1. Sistemele de organe sunt formate din organe care indeplinesc impreuna o

functie principala a organismului.

a) Mentionati trei organe dintr-un sistem de organe si precizati localizarea
pentru fiecare dintre acestea.

b) Explicati afirmatia urmatoare: Planul orizontal este singurul plan anatomic
orizontal.
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Formarea urinei cuprinde trej etape:

b Reprezinta trecerea plasmei sanguine

prin membrana filtranta (peretele cap-

P Rezulta urina pri-
mara, o plasma

UL ETEER sulei Bowmann impreuna cu peretele  deproteinizata,
LT ELTETEW  capilar). O parte din plasma trece in 125 ml/min
tubul urinifer (urina primara), iar restul (180 1/zi).

Reabsorbtia

tubulara

intra in arteriola eferenta.

b Este procesul prin care substantele

utile din urina primara reintra in sange
prin peretii tubului urinifer, Se recu-
pereaza mare parte din apa (in mod
pasiv). Alte substante recuperate: uree,
clor (pasiv), glucoza, aminoacizi, vita-
mine, ioni si saruri minerale (active).

P Rezulta wrina fi-
nald, 1 ml/minut,
carevatrecein caile
excretoare si se va
depozita temporar
in vezica urinara,
inainte de a fi elimi-

nata la exterior.

b Diureza - canti-
tatea de urina zil-
nica — depinde si
de cantitatea de
lichide ingerate.

» Anumite substante sunt transportate

din capilarele peritubulare in tubii
Secretia uriniferi, pentru a fi eliminate. Se rea-
tubulari lizeaza, de asemenea, activ (hidrogen,
potasiu, acid uric, unele medicamente)
si pasiv (uree, amoniac).

Eliminarea urinei din vezica urinara poarta numele de mictiune. Se realizeaza
de cateva ori pe zi. Capacitatea vezicii urinare este de circa 250-400 ml.

Mictiunea este un act reflex, determinat de acumularea urinei in vezica urinara.

Acumularea urinei in vezica urinara destinde peretii si produce reflex senzatia
necesitatii de a urina.

Daca mictiunea nu este posibila: Daca mictiunea este posibila:

Sistemul nervos simpatic Sistemul nervos parasimpatic

b relaxeaza muschiul detrusor vezical; P contracta muschiul detrusor;

b contracta sfincterul intern (muscula- » relaxeaza sfinterul intern.
turd neteda).

Scoarta cerebrala, prin comanda constienta, produce contractia sau relaxarea
sfincterului extern, format din musculatura striatd. Contractia produce améanarea
mictiunii, relaxarea permite mictiunea.

Bé

NOTIUNI ELEMENTARE DE IGIENA SI DE PATOLOGIE

Conditia e Prevenire/
patologica Corectare

Cistita Mictiuni dese si dure- Infectii bacteriene Igiena
roase, usturimi. la nivelul cailor corespunzatoare.
urinare. O buna hidratare,
Nefrita Hematurie (singe in Infectii bacteriene Ceaiuridiuretice.
Glome- urina), hipertensiune, in- sau virale la nivelul ,
e suficientd renal, edeme nefronilor, intoxica- TTatament medi-
nefriti (umflaturi produse de re- i, alergii. CeRIERE S Sl

tarea abuzului de

tentia de apa in tesuturi). '
medicamente.

"o EXEMPLE DE ITEMI

SUBIECTUL 1
A. Scrieti, pe foaia de examen, notiunile cu care trebuie sa completati spatiile li-
bere din afirmatia urmatoare, astfel incat aceasta sa fie corecta.

Urina este produsa la nivelul ... de catre ..., care sunt aproximativ cate un mi-
llien pentru fiecare.
B. Numiti doua cai excretorii si precizati daca sunt cai intrarenale sau extrarenale.
C. Scrieti, pe foaia de examen, litera corespunzatoare raspunsului corect. Este co-
rectd o singurd varianta de raspuns.
1. Etape ale formarii urinei sunt:
a) circulatia renala;  b) ultrafiltrarea; ¢} absorbtia;  d) mictiunea.
2. Nuintra in alcatuirea sistemului excretor:
a) ureterele; b) uretra; ) uterul;  d) nefronii.
3. Cistita este produsa de infectii la nivelul:
a) rinichilor;  b) nefronilor; <) vezicii urinare;  d) uterului.
4. Glomerulul capilar se formeaza din:

a) arteriola aferenta; b) arteriola eferenta;
c) artera renala; d) capilarele peritubulare.

5. Plasma care trece din capilare in tubul urinifer poarta numele de:
a) proteine;  b) urina primara; ¢) limfa;  d) urina finala.
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D.

Cititi, cu atentie, afirmatiile urmatoare. Daca apreciati ca afirmatia este adeva-
rata, scrieti, pe foaia de examen, in dreptul cifrei corespunzatoare afirmatiei,
litera A. Daca apreciati ca afirmatia este falsa, scrieti, pe foaia de examen, in
dreptul cifrei corespunzatoare afirmatiei, litera F si modificati partial afirmatia
pentru ca aceasta sa devina adevarata. Nu se accepta folosirea negatiei.

1. Toate substantele nefolositoare organismului sunt eliminate pe cale renala.
2. Volumul de urina finala depinde de starea de hidratare a organismului.

3. Capacitatea vezicii urinare este de aproximativ 11/min (180 1/zi).

SUBIECTUL 2

A.

B.

Un pacient internat sufera de hematurie, insuficienta renala si edeme.
a) Care ar putea fi conditia sa medicala si care ar putea fi cauzele?

b) Daca 1/4 din nefronii sai sunt nefunctionali, care ar fi volumul de urina pri-
mara filtrat intr-un minut? Dar intr-o 2i?

¢) Completati problema de la punctul b) cu o alta cerinta formulata de voi,
folosind informatii stiintifice specifice biologiei; rezolvati cerinta pe care ati
propus-o.

Urina finala, produsa de rinichi, este depozitata temporar de vezica urinara.

a) Care sunt mecanismele prin care, in conditii de stimulare simpatica, proce-
sul de mictiune este amanat?

b) Daca, in conditii normale, capacitatea vezicii urinare este de 250 ml, la un
volum de urina de 1500 ml/zi, care ar fi numarul de mictiuni? Cum se explica
un numar de mictiuni mai redus?

¢) Completati problema de la punctul b) cu o alta cerinta formulata de voi,
folosind informatii stiintifice specifice biclogiei; rezolvati cerinta pe care ati
propus-o.

SUBIECTUL 3

88

Formarea urinei este un proces care presupune mai multe etape.
a) Enumerati etapele si precizati cate o caracteristica pentru fiecare dintre acestea.

b) Explicati afirmatia urmatoare: Insuficienta renala se coreleaza cu hipertensi-
unea arteriala.

<) Construiti patru enunturi afirmative, cate doua pentru fiecare continut, uti-
lizand limbajul stiintific adecvat. Folositi, in acest scop, informatii referitoare
la urmatoarele continuturi:
- ultrafiltrare glomerular;
- reabsorbtie tubulara.

2. Rinichii filtreaza permanent o parte din plasma sanguina care i strabate pentru

a produce urina.
a) Precizati relatia dintre excretie si celelalte functii de nutritie.

b) Scrieti un argument in favoarea afirmatiei urmatoare: Absenta reabsorbtiei
tubulare renale este incompatibila cu viata.

<) Alcatuiti un minieseu intitulat  Influenta sistemului nervos vegetativ asupra
mictiunii’, folosind informatia stiintifica adecvata. In acest scop, respectati
urmatoarele etape:
— enumerarea a sase notiuni specifice acestei teme;
— construirea, cu ajutorul acestora, a unui text coerent, format din maximum

trei-patru fraze, folosind corect siin corelatie notiunile enumerate.

Alte teme de minieseu: Formarea urinei primare; Formarea urinei finale;
Nefronul.
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5. ECOLOGIE UMANA

CARACTERISTICI ALE ECOSISTEMELOR ANTROPIZATE
SI MODALITATI DE INVESTIGARE

Particularitati ale biotopului si biocenozei

Ecologia generala studiaza ecosistemele naturale. Ecologia umana studiaza ac-
tiunea factorilor antropici asupra ecosistemelor antropizate. Ecosistemele antro-
pizate cuprind:

P BIOCENOZA - bacteriile, protistele, fungii, plantele spontane si cultivate (fi-
tocenoza), animalele salbatice si domestice (zoocenoza), oamenii din sistem
(antropocenoza).

» BIOTOPUL - mediul abiotic natural (substratul si factorii de mediu), produsele
create prin activitatea omului (solul amenajat pentru agricultura, depozitele de
deseuri si reziduuri, constructii, masini-unelte etc.).

Particularitatile ecosistemelor antropizate sunt:

grad diferit de antropizare;

consum energetic crescut (energie solara, dar si alte surse);

stabilitate redusa, deoarece lipsesc mecanismele naturale de autoreglare;
cicluri biogeochimice modificate, cu efect de poluare;

biocenoza simplificata, cu putine specii;

lanturi trofice scurte, avand omul ca veriga finala.

Societatea actuala se caracterizeaza prin cresterea accelerata a ratei urbanizarii.
Aceasta determina cresterea impactului negativ al populatiei umane asupra me-
diului ambiant, asupra propriilor conditii materiale si spirituale, cu repercusiuni
grave asupra starii de sanatate a acesteia.

Tipuri de ecosisteme antropizate:
P acvatice: lacuri de baraj si de acumulare, iazuri si helesteie piscicole.
b terestre:
- agroecosisteme: culturi agricole, plantatii de arbori si arbusti fructiferi, com-
plexe zoatehnice;
- ecosistemul asezarilor umane: rurale (sate, comune) si urbane (orase).

Modalitatile de investigare sunt:

P monitorizarea (masurarea si analizarea parametrilor factorilor de mediu: con-
centratia unor substante, emisii de gaze etc.);

P managementul integrat al mediului;

b studiile de caz: observarea indelungata si/sau repetata a unui ecosistem cu evi-
dentierea transformarilor de la nivelul acestuia si a factorilor care |e-au produs.
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Relatii interspecifice in ecosistemele antropizate

Ecosistemele antropizate sunt modificate/construite avand in centru omul si
nevoile sale. El este consumatorul de top din majoritatea lanturilor/retelelor/pira-
midelor trofice. Omul consuma producatori (plante cultivate) si consumatori pri-
mari (animale crescute in ferme zootehnice sau piscicole).

Omul foloseste fungicide, erbicide etc. pentru distrugerea speciilor nedorite,
saracind astfel biocenoza. Retelele trofice sunt mult simplificate, ceea ce da o sta-
bilitate redusa biocenozei.

IMPACTUL ANTROPIC ASUPRA ECOSISTEMELOR NATURALE

Degradarea habitatelor

Cauzele degradarii habitatelor (distrugere sau fragmentare) sunt: agricultura
nerationala, defrisarea, dezvoltarea urbana, mineritul si poluarea. Atunci cand spe-
ciile sunt capabile de migrare, ele parasesc habitatul redus sau distrus; in caz con-
trar, rezultatul este extinctia speciilor.

Avand in vedere numarul mare de specii cunoscute si estimate, disparitia unei
specii ar putea sa para nesemnificativa. Cu toate acestea, fiecare specie este unica,
iar disparitia ei nu va putea fi compensata de nicio alta specie, indiferent cat de
asemanatoare ar fi.

Daca dintr-o specie ramane un numar mic de indivizi, urmasii lor vor rezulta din
imperecherea intre indivizi inruditi; acest fapt scade variabilitatea, deci si capacita-
tea de adaptare a populatiei oricum reduse.

Numeroase zone distruse de activitatea umanad sunt ulterior abandonate.
O parte dintre distrugeri sunt reversibile, iar ecosistemele naturale se pot reface in
acele zone, doar ca au nevoie de un interval lung de timp.

Introducerea unor specii noi

Omul poate introduce, accidental sau intentionat, specii noi printre cele deja
existente intr-un ecosistem. De obicei, aceste specii nu intalnesc imediat alte spe-
cii care joaca fata de ele rolul de pradatori sau paraziti, dar intra in concurenta
cu speciile existente pentru hrana si teritoriu, sau pot fi daunatoare. Speciile nou
introduse se numesc specii invazive.

In tara noastra, un exemplu de specie invaziva este ambrozia (Ambrosia ar-
temisifolia), o buruiana observata prima data in anul 1910, care s-a raspandit si s-a
inmultit masiv, raspandirea ei fiind agravata de incalzirea globala. Polenul ei pro-
voaca alergii in perioada de inflorire, iar cantitatea de polen creste in perioadele de
secetd si temperaturi crescute; persoanele alergice au probleme toata vara.

Supraexploatarea resurselor biologice (defrisare, pasunat, pescuit, vanatoare)

Omul foloseste pentru hrana si activitatile umane alte vietuitoare. Supraex-
ploatarea inseamna exploatarea acestor specii (vanatoare, pescuit, comert) cu
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mult peste capacitatea lor de a se reface, Supraexploatarea afecteaza atat specii
comune, de exemplu, pestii oceanici, cat si specii rare, cu numar mic de indivizi.

Disparitia unei specii dintr-un ecosistem poate duce si la disparitia altora, deoa-
rece intr-o retea trofica o specie este legata de multe alte specii.

Urbanizare si industrializare

Cresterea si dezvoltarea rapida a oraselor in ultimul secol a fost direct corelata
cu dezvoltarea impresionanta a industriei. Orasele au crescut la interferenta cailor
de transport (sosele, cai ferate, navigatie cu mijloace mecanizate, automobile, avi-
oane); acestea au reprezentat un nou impuls in dezvoltarea oraselor.

Dezvoltarea industriei in marile orase de pe glob a atras dupa sine migrarea
populatiei de la sate, care spera ca aici vor gasi un trai mai bun. Dupa datele furni-
zate de ONU, populatia urbana a depasit jumatate din populatia globului.

Aceasta explozie urbana, determinata de dezvoltarea industriilor si a trans-
porturilor, a dus la aparitia surselor de poluare specifice orasului, reprezentate de
smog, particule de praf, fum, compusi chimici, dioxid de carbon, ceea ce creeaza
un mediu neprielnic pentru sanatatea camenilor, ducand cu timpul la slabirea re-
zistentei organismului uman si la aparitia unor boli.

Deteriorarea mediului prin poluare fizica, chimica si biologica

Poluarea reprezinta o modificare a factorilor mediului biotic si abiotic, sub ac-
tiunea poluantilor, care reprezinta deseuri ale activitatii umane.

Poluantii sunt substante chimice (pesticide, titei, gaze, metale grele etc.), factori fi-
zici (zgomote, caldura, radiatii ionizante etc.) sau biologici (microorganisme patogene).

Fiind o consecinta a activitatii umane, poluarea s-a amplificat pe masura cres-
terii numerice a omenirii, a cresterii necesitatilor umane si a dezvoltarii de noi teh-
nologii. Adeseori, intre patrunderea poluantilor in mediu si efectele lor exista un
decalaj in timp si in spatiu, efectele fiind indelungate.

Poluarea, sub toate formele ei {fizica, chimica, biologica), afecteaza ecosiste-
mele in ansamblu si, implicit, comunitatile de organisme. De-a lungul timpului, s-a
acordat o mare atentie in special poluarii chimice, intrucat efectele acesteia sunt
cele mai evidente.

Tipuri de poluare:

1. Poluarea fizica poate fi:

D Termica. Incilzirea globala reprezinti cresterea constanta si accelerati a
temperaturii medii a atmosferei in apropierea solului, precum si a tempe-
raturii apei marilor si oceanelor, Cauza principala este activitatea umana, in
special cea industriala. Efectele sunt: topirea ghetarilor, ridicarea nivelului
marilor, fenomene climatice extreme, disparitia a numeroase specii si modi-
ficari in starea de sanatate a oamenilor.

P Sonora. Poluarea sonora sau fonica este determinata de zgomote puter-
nice, cu intensitate de peste 80 de decibeli (dB), care produc o senzatie
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dezagreabila, chiar agresiva. Poluarea sonora se intdlneste in cele mai va-
riate ambiante: in locuinte, pe strada, in locuri de munca si de odihna, pe
uscat, pe apa siin aer. Principalele surse de poluare sonora sunt: transportu-
rile terestre si aeriene, santierele de constructii, complexele industriale s.a.
In trafic sunt cca. 70 de decibeli, iar la concerte se depasesc 100. Urmdrile
poluarii sonore sunt: dereglarea auzului, accelerarea pulsului si a ritmului
respiratiei, diminuarea reflexelor, stresul.

» Radioactiva. Unele substante radioactive pot ajunge in mediu impreuna cu
ploaia; de asemenea, apele folosite in uzinele atomice pot ajunge in apele
curgatoare; deseurile radioactive pot fi transportate accidental la distante
mari de locul depozitarii, iar accidentele nucleare pot fi si ele luate in calcul.

2. Poluarea chimica

Poluarea chimica afecteaza mediul prin modificarile reactiilor chimice din bi-
otop, dar si din organismele vii. Substantele toxice se acumuleaza de-a lungul
lanturilor trofice in concentratii din ce in ce mai mari, fenomen numit amplificare
biologica. Astfel, un consumator de ordin superior acumuleaza in corpul s3u o can-
titate mult mai mare de toxine decat un consumator primar sau un producator.

Exemple de poluanti:

p dioxidul de sulf determina arsuri ale frunzelor; in combinatie cu apa din preci-
pitatii produce ploile acide;

b oxizii de azot determina formarea smogului, care amplifica afectiunile respira-
torii si cardiace;

b pesticidele folosite in agricultura sunt cancerigene;

P metalele grele produc afectiuni grave;

P pulberile solide afecteaza fotosinteza plantelor si produc afectiuni respiratorii
la animale si om;

b plasticul nedegradabil se acumuleaza in cantitati care sufoca mediul natural.

3. Poluarea biologica

Poluarea biologica se realizeaza cu bacterii si alte microorganisme, avand ca surse:

- apele menajere deversate in apele curgatoare;

- apele uzate din industria alimentara.

Un alt fenomen legat de poluarea biologica este eutrofizarea apelor, prin cres-
terea concentratiei de substante organice din ape, crestere accelerata de dever-
sarile apelor menajere si industriale. In apele afectate de eutrofizare se dezvolti
microorganisme care afecteaza echilibrul ecosistemului respectiv.

Pentru a mentine desfasurarea normala a proceselor ecologice si pentru a li-
mita efectele poluarii si pierderea biodiversitatii, este necesara reconsiderarea
pozitiei noastre in biosfera, ca parte componenta a acesteia, nu doar din perspec-
tiva consumatorilor, ci a celor care inteleg natura si o protejeaza prin prevenire,
reciclare si reutilizare.
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